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ABSTRAK
Kanker serviks merupakan salah satu masalah kesehatan pada perempuan di negara-negara
berkembang termasuk Indonesia. Setiap tahunnya ditemukan sekitar 500.000 kasus baru dengan 85 %
kasus terjadinya di Negara berkembang. Di Indonesia, kanker serviks menempati urutan kedua di
antara kanker ginekologi lainnya.Kanker serviks disebabkan oleh infeksi Human Papiloma Virus
(HPV). HPV dipengaruhi oleh perilaku seksual dalam penyebarannya dan dapat dipengaruhi oleh
usia, hubungan seksual di usia muda, paritas tinggi, penggunaan kontrasepsi, merokok, dan status
sosio ekonomi yang rendah. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui hubungan usia pertama kali
terdiagnosa, usia menikah dan paritas pasien dengan kejadian kanker serviks yang dirawat inap di
Rumah Sakit .
Kata Kunci : Kanker serviks

ABSTRACT
Cervical cancer is a health problem for women in developing countries, including Indonesia. Every
year around 500,000 new cases are found with 85% of cases occurring in developing countries. In
Indonesia, cervical cancer ranks second among other cervical cancers. Cervical cancer is caused by
infection with the Human Papilloma Virus (HPV). HPV is influenced by sexual behavior in its spread
and can be influenced by age, sexual intercourse at a young age, high parity, contraceptive use,
smoking, and low socio-economic status. The aim of this study was to determine the relationship
between age at first diagnosis, age at marriage and patient parity with the incidence of cervical
cancer admitted to hospital.
Keywords: Cervical cancer

PENDAHULUAN
Kesehatan merupakan kekayaan yang tidak dapat ternilai harganya bagi setiap
orang. Bila seseorang menderita sakit, tidak hanya merasakan sakit pada tubuhnya. Namun
juga banyak kehilangan kesempatan untuk bekerja, bersosialisasi dengan orang-orang
sekitarnya dan berbagai kebahagiaan dengan seluruh anggota keluarganya. (Nurcohyo,
2010)

Salah satu masalah kesehatan yang utama dan sebab-sebab kematian sekarang ini
adalah karena penyakit-penyakit kronis. Penyakit kronis yang berkembang selama kurun
waktu yang lama yaitu kanker serviks.( Ramli, 2009)

Kanker serviks adalah sebuah tumor ganas yang tumbuh di dalam leher rahim/serviks
yaitu bagian terendah dari rahim yang menempel pada puncak vagina. Kanker serviks ini
dapat muncul pada perempuan usia 35 sampai 55 tahun. Data yang di dapat dari Yayasan
kanker indonesia tahun 2007 menyebutkan setiap tahunnya sekitar 50.000 perempuan
didiagnosa menderita kanker serviks. (Sukaca Bertiani, 2009)
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Perkembangan kanker serviks ini tidak terkontrol. Salah satu penyebab kanker
serviks ini diakibatkan oleh virus bernama Human Papiloma Virus (HPV). HPV
merupakan virus yang sangat umum. HPV berbasis DNA dan stabil secara genetis. Virus
ini dapat di cegah melalui vaksinasi dalam jangka waktu yang panjang. Berbeda dengan
virus influenza yang bebasis RNA. Virus ini selalu berubah sehingga membutuhkan
vaksinasi secara teratur. Sejak 15 tahun yang lalu, Virus HPV telah banyak di
perbincangkan. Virus ini merupakan salah satu anggota famili papovirida. (Sukaca
Bertiani, 2009)

METODE
Pemilihan Responden
Responden Pengabdian kepada siswa/siswi SMA Esa Perkasa Selesai.
Alat bahan
Alat bahan yang digunakan dalam pengabdian kepada masyarakat ini adalah:
- Spanduk
- Laptop
- Video
- Kamera
- Tripot
- Exercise Bed
- Booklet
- Poster
- Data sekunder kondisi umum siawa/siswi
Cara Pengumpulan Data
Data sekunder ( Data kesehatan siswa/siswi SMA Esa Perkasa Selesai )
Analisis Data
Data yang diperoleh merupakan data kesehatan masyarakat yang meliputi: tekanan darah, ,
umur, jenis kelamin. Data sekunder ini diolah dengan menggunakan data demografi sehingga
didapat gambaran pengetahuan remaja mengenai lipoma di SMA Esa Perkasa Selesai.
Laporan Kegiatan
Persiapan
Persiapan dilakukan beberapa tahap :
Koordinasi dengan SMA Esa Perkasa Selesai
Koordinasi dengan SMA telah berlangsung sejak tahun 2021 dengan
ditandatanganinya surat perjanjian kerjasama dalam bentuk MoU serta penugasan
pengelolaaan dan pembinaan masyarakat untuk membentuk pengabdian kepada
masyarakat (PKM) SMA Esa Perkasa Selesai kepada institusi Perguruan Tinggi
dalam hal ini Akper Kesdam I/BB Binjai. Dalam rangka memenuhi program kerja
dalam surat perjanjian kerjasama yang telah disepakati tersebut serta untuk menjaga
kualitas masyarakat maka untuk proses keberlanjutan dilaksanakan pembinaan
keluarga siswa/i secara berkala dan teratur, yang dilaksankan oleh Akper Kesdam
I/BB Binjai.
Koordinasi dengan pengurus SMA Esa Perkasa Selesai
a.Tim Akper Kesdam I/BB Binjai dalam memenuhi program yang telah
tertuang dalam MoU, berkoordinasi dengan Ketua dan pengurus Smp ntuk
membahas bentuk atau model pelaksanaan pada masyarakat. Berdasarkan
hasil pembicaraan dalam persiapan dengan ketua dan pengurus SMP ,maka
disepakati untuk diadakan kegiatan sosialisasi untuk Pengetahuan remaja
tentang kanker serviks,Waktu yang dapat disepakati bersama untuk pelaksanaan
adalah hari selasa, 20 september 2023 pukul 10.00 WIB-11.00WIB.
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Persiapan tim

Persiapan tim dilaksanakan dalam aspek akademik dan logistik. Untuk aspek
logistik, masing-masing anggota mendapatkan penugasan persiapan. Untuk aspek
akademik, dibagi menjadi dua kelompok, antara lain:

a. Kelompok penyuluhan

Kelompok penyuluhan bertanggung jawab menyusun dan menyampaikan materi
penyuluhan dan booklet yang berisi sosialisasi tentang pengetahuan remaja
tentang kanker serviks.

Pelaksanaan

Penyuluhan

Penyuluhan dilaksanakan tanggal selasa, 20 september 2021 di SMA Esa Perkasa.

Acara dimulai pada pukul 10.00 WIB.

Pengumpulan data sekunder hasil pemeriksaan kondisi umum masyarakat

Data tentang kondisi umum masyarakat desa sedang rejo diambil berdasarkan hasil

pemeriksaan rutin bulan Januari 2023, yang terdiri dari: jenis kelamin, umur,usia.

Tindak Lanjut Kegiatan

Sesuai dengan rencana, pada selasa, 20 september 2023 tim melakukan evaluasi hasil
serta tanggapan atau respon ataupun kondisi masyarakat beserta keluarga dari kader yang
bersedia untuk mengetahui adanya perkembangan situasi dan pengaruh penyuluhan yang
telah diberikan.

Berkenaan dengan topic pada tulisan pengabdian Masyarakat ini, maka melalui
kegiatan ini dilakukan penyuluhan meningkatkan pengetahuan masyarakat dalam
penatalaksanaan pengetahuan remaja mengenai kanker serviks , yang bertempat di SMA Esa
Perkasa Selesai yang dilaksanakan pada tanggal 20 september 2023 yang diikuti oleh 24
peserta, yang terdiri dari siswa dan siswi sekolah serta campuran warga masyarakat setempat
lainnya. Kegiatan pengabdian ini pada saat pelaksanaan meminta kepada para peserta untuk
mengisi daftar hadir peserta secara langsung disertai dengan saran dan manfaat yang mereka
dapatkan dari kegiatan ini. Narasumber penyuluhan merupakan praktisi akademisi yang
berasal dari mahasiswa/l Akper Kesdam I/BB Binjai dan Dosen yang
menguasai persoalan di bidangnya

Gambar 1: pengetahuan mengenai kanker serviks
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Gambar 2:(a),(b) kegiatan Edukasi kanker serviks

HASIL DAN PEMBAHASAN
diuraikan data hasil penelitian dan pembahasan mengenai tingkat pengetahuan siswa
putri kelas 11 tentang kanker serviks di SMA Swasta Esa Prakarsa Selesai. Yang
dilaksanakan bulan Maret tahun 2021.

KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian data pengetahuan siswa putri kelas 11 tentang kanker
serviks sesuai dengan penelitian yang telah dilakukan 24 orang responden di SMA
Swasta Esa Prakarsa Selesai,

DAFTAR PUSTAKA
Ramli, Muchlis,dkk, 2008. Deteksi Dini Kanker. Jakarta: FK Ul
Delia wijaya, 2010. Kenali dan Waspadai Kanker Serviks Sejak Dini. Yogyakarta:Sinar

kejora

Maya indrawati, 2009. Bahaya kanker serviks, jakarta : AV Publisher

38 |
Diterbitkan Oleh:
UPPM Akademi Keperawatan Kesdam I/Bukit Barisan Binjai
https://jurnal.akperkesdam-binjai.ac.id/index.php/jakbb



https://jurnal.akperkesdam-binjai.ac.id/index.php/jakbb

