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ABSTRAK

Hepatitis adalah penyakit infeksi menular, dengan gejala utama berhubungan erat
dengan adanya nekrosis pada hati. Hasil penelitian yang telahdilakukanpada 15
respondendiperolen  data  demografipengetahuanbaiksebanyak 10 orang (67%),
pengetahuancukupsebanyak 3 orang (20%) danpengetahuankurangsebanyak 2 orang (13%).
Adapunkesimpulandaripenelitianadalahpengetahuan istri  tentangpenyakit  hepatitis
dancarapencegahannyaberpengetahuanbaik, halinididukungdengan sering diadakannya
penyuluhan-penyuluhan kesehatan dan juga pengalaman anggota pleton kesehatan yang
bekerja dengan baik, namunmasihdiperlukanbimbingan, masukandanpenyuluhan yang
berkelanjutan kepada istri dan seluruh personil, agar lebih mengerti lagi tentang penyakit
hepatitis yang bisa timbulpada saat mereka sedangtugas, sehingga diharapkan istri dan para
personil Yonif 100/Raider mampu menjaga kesehatanya.
Kata Kunci :Pengetahuan, Hepatitis

ABSTRACT
Hepatitis is a contagious infectious disease, with the main symptoms closely related to
necrosis of the liver. The results of research conducted on 15 respondents showed
demographic data of good knowledge for 10 people (67%), sufficient knowledge for 3 people
(20%) and poor knowledge for 2 people (13%). The conclusion of the research is that the
wife's knowledge about hepatitis and how to prevent it is good, this is supported by the
frequent holding of health education and also the experience of health platoon members who
work well, but ongoing guidance, input and counseling is still needed for wives and all
personnel, so that they understand more about hepatitis which can arise while they are on
duty, so that it is hoped that the wives and personnel of Yonif 100/Raider will be able to
maintain their health
Keywords: Knowledge,Hepatitis

PENDAHULUAN

Hepatitis adalah peradangan hati karena berbagaisebab.Penyebab tersebut adalah berbagai
jenis virus yang menyerangdanmenyebabkanperadangansertamerusaksel-selhati. Hepatitis yang
berlangsungkurangdari 6 bulandisebut hepatitis akut, hepatitis yang berlangsunglebihdari 6
bulandisebut hepatitis kronik( Septi, 2011 ).
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Hepatitis menjadimasalahkesehatanmasyarakat yang pentingtidakhanya di Amerikatetapijuga
di seluruhdunia.Penyakitinimendudukiperingkatketigadiantarasemuapenyakitmenular yang
dapatdilaporkan  di  AmerikaSerikat(  hanyadibawahpenyakitkelamindancacar  air  yang
merupakanpenyakitepidemi  di  kebanyakan negara-negara di  dunia). Sekitar 60.000
kasustelahdilaporkanke Center for Desease Control ( 2010 ) di AmerikaSerikatsetiaptahun,
tetapijumlah yang sebenarnyadaripenyakitinididugabeberapa kali lebihbanyak.

METODE
KerangkaKonsep.
Karakteristik Istri: Pengetahuan istri  tentang
_ i hepatitis: Baik
Usia -, epatitis /
o _ ... . > Cukup
- Pendidikan Definisi hepatitis
S - Kurang
— Pekerjaan = Jenis-jenis hepatitis
—  Sumber — Penyebab hepatitis
Informasi - Tandadangejala . -
atas - ukanyaitupengetahuan istri tentang
0/Ra hepatitis a di peroleh melalui mata dan telin
umuf . rinformasi( Notoatmodjo, 2007 ).
olam| ~ Pencegahan hepatitis ang di
TOEMUTTREST PENgetanuanmya tent —  pengobatanhepatitis
Desain Penelitian
Desain  yang di bersifatdeskriptifkuantitatif ~ yang

bertujuanuntukmengidentifikasipengetahuankeluargatentang hepatitis.
Lokasi dan Waktu Penelitian
Lokasi Penelitian
Penelitiandilaksanakan di AsramaYonif 100/ Raider.

Waktu Penelitian

Penelitianinidilakukanpadatahun 2021
Populasi dan Sampel Penelitian
Populasi

Populasidalampenelitianiniadalah istri yang suaminya didiagnosissebagaipenderita hepatitis
di Asrama Yonif 100/Raidersebanyak 15 orang menurut data dariPletonKesehatanYonif 100/ Raider
padatahun 2012.
Sampel
Besarnya jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 15 orang

HASIL DAN PEMBAHASAN

Usia (tahun) Frekuensi Persentase (%0)

26 3 20
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27 3 20
28 3 20
29 3 20
30 3 20
Total 15 100

Dari hasil penelitian yang dilakukan pada 15 orang responden terdapat istri yang mengikuti
penelitian tentang hepatitis yaitu usia 26 tahun sebanyak 3 orang (20%), usia 27 tahun sebanyak 3
orang (20%), usia 28 tahun sebanyak 3 orang (20%), usia 29 orang sebanyak 3 orang (20%) dan usia
30 tahun sebanyak 3 orang (20%).

KESIMPULAN
Berdasarkanhasilpenelitianmengenai  data  pengetahuan istri tentang hepatitis
sesuaidenganpenelitian yang telahdilakukanterhadap 15 orang responden di Asrama Yonif
100/Raider Namu Sira Sira Langkat, makadiperoleh data pengetahuanbaiksebanyak10 orang
(67%), pegetahuancukupsebanyak 3 orang (20%), danpengetahuankurangsebanyak 2 orang
(13%).
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